Dra. Beatriz Shapoff
MP: 239

Titulos

Fisioterapeuta (1980)

Lic. en Kinesiologia y Fisioterapia (1989)

Docente Universitario en Kinesiologia y Fisioterapia (1996)
Doctora en Ciencias de la Salud (2012)

Ex Docente de la Escuela de Kinesiologia y Fisioterapia UNC en las Catedras de Anatomia,
Fisioterapia, Fisica Biomédica y Técnicas Kinésicas Especiales.

Otros antecedentes

Coordinadora Docente en la Comision de Reforma Curricular de la Carrera de Lic.en
Kinesiologia y Fisioterapia de la UNC

Publicaciones en revistas con y sin referato

Coautora en dos publicaciones de libros.

Presentacidn de trabajos cientificos en Congresos, Jornadas Nacionales e Internacionales
Disertante en Congresos Nacionales e Internacionales

INTRODUCCION

El masaje terapeuticoes una disciplina de gran antigliedad, donde se lo puede asociar a las
ensefianzas de Hipdcrates, Galeno, Paracelso entre otros. Dicha practica debe estar
incluida dentro de los diferentes tratamientos de la practica profesional tanto por sus
efectos fisioldgicos como bioquimicos, que se producen en las diferentes patologias. El
conocimiento de la técnica y su aplicacién en conjunto con otros tratamientos, como la
aplicacion de agentes fisicos y movilizaciones le permitiran al paciente una recuperacion
satisfactoria en manos de un profesional idéneo.

Objetivos

Reconocer al masaje terapeutico como una practica que debe ser realizada por el Lic.en K
y Fisioterapia.

Conocer los efectos del masaje terapeutico en conjunto con otras técnicas segun la
patologia a tratar.

Determinar qué masaje con fines terapeuticoses el indicado para cada afeccion.

El alumno deberd traer ropa cémoda, toalla no TOALLON, y un aceite entre dos o mas
participantes para el 1er Modulo.



